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ABSTRAK  

 
Praktikum adalah bagian dari sebuah pembelajaran yang bertujuan agar siswa mendapatkan kesempatan 
untuk menguji. Praktikum dapat dilakukan secara langsung maupun tidak langsung melalui pengamatan video 
praktikum. Video praktikum dapat dikembangkan dengan berbagai inovasi, salah satunya pengembangan 
video praktikum sederhana berbasis discovery learning materi stoikiometri untuk meningkatkan keterampilan 
siswa kelas X. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengembangan video praktikum sederhana berbasis 
discovery learning dapat membantu meningkatkan keterampilan siswa dalam melakukan praktikum. Penelitian 
ini merupakan penelitian pengembangan (R&D) dengan model 4-D. Dimana pengembangan ini terdiri atas 
Define, Design, Develop, dan Deseminate. Namun penelitian pengembangan ini dibatasi sampai tahap 
Develop. Produk yang akan dikembangkan pada penelitian ini berupa video praktikum sederhana berbasis 
discovery learning materi stoikiometri. Produk ini divalidasi oleh tiga peer reviewer, satu ahli materi, dan satu 
ahli media. Kualitas produk dinilai oleh tiga guru kimia serta direspon oleh sepuluh siswa kelas X MIPA. Hasil 
penilaian kualitas produk oleh ahli materi mendapatkan presentase keidealan sebesar 95% dengan kategori 
Sangat Baik (SB). Penilaian oleh ahli media mendapatkan presentase keidealan sebesar 90% dengan kategori 
Sangat Baik (SB). Penilaian oleh guru kimia mendapatkan presentase keidealan sebesar 89,70% dengan 
kategori Sangat Baik (SB). Serta respon siswa yang menunjukkan peningkatan dalam keterampilan praktikum, 
hal ini dapat dilihat dari hasil jawaban pretest dan posttest kesepuluh siswa 
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1. PENDAHULUAN 
 

Ilmu pengetahuan dan teknologi mengalami perkembangan di era globalisasi yang 
menyebabkan terjadinya pembaharuan secara menyeluruh pada semua aspek kehidupan, khususnya 
pada bidang pendidikan (Pramudito, 2013). Kegiatan pendidikan di sekolah berpedoman pada 
kurikulum bagi pihak yang terkait seperti, guru, kepala sekolah, pengawas, orang tua, masyarakat, 
dan pihak siswa itu sendiri. Pengimplemantasian kurikulum 2013 sangat berbeda dengan kurikulum 
sebelumnya, masih banyak kendala yang mempengaruhi hasil belajar, baik dari segi media yang 
digunakan maupun metode yang digunakan dalam penyampaian materi pembelajaran (Kurniaman 
& Eddy, 2013). Prinsip utama yang paling mendasar pada kurikulum 2013 adalah penekanan pada 
kemampuan guru mengimplemantasikan proses pembelajaran yang otentik, menantang, dan 
bermakna bagi siswa sehingga keterampilan siswa dapat meningkat (Asmawati, 2015). Namun pada 
kenyataannya, guru belum melaksanakan pembelajaran menggunakan metode yang bisa 
meningkatkan keterampilan siswa (Rahmawati et al., 2014). 

Salah satu keterampilan siswa yang harus ditingkatkan yaitu pada mata pelajaran kimia, 
karena siswa kelas X sedang mengalami masa peralihan yang mana materi kimia merupakan hal baru 
bagi siswa kelas X (Herawati & Ali, 2018). Materi yang terdapat pada mata pelajaran kimia sangat 
banyak, salah satunya yaitu stoikiometri. Stoikiometri merupakan materi dasar dalam kimia yang 
harus bisa dipahami oleh siswa. Materi stoikiometri merupakan intisari untuk melanjutkan ke materi 
selanjutnya (Fahmi & Wuryandini, 2019). Maka dari itu, siswa harus mempunyai kemampuan analisa 
agar dapat mengamati proses yang terjadi pada saat melakukan praktikum materi stoikiometri 
(Nuritasari et al., 2016). Metode pembelajaran kimia yang dapat membantu para siswa dalam 
memperoleh pengetahuan melalui pengalaman nyata adalah kegiatan praktikum. Akan tetapi, 
proses praktikum jarang digunakan oleh guru dan guru hanya memberikan konsepnya saja di dalam 
kelas (Handayani et al., 2017). 

Balram (2017) dan Ojediran et al., (2014) menyatakan bahwa dengan metode praktikum 
dapat meningkatkan hasil belajar siswa dibandingkan dengan menggunakan metode konvensional 
atau ceramah (Yuniar et al., 2019). Selain itu, pembelajaran dengan menggunakan metode praktikum 
sederhana dapat memperkaya pengalaman, mengembangkan sikap ilmiah, dan hasil belajar dapat 
bertahan lama dalam ingatan sehingga pembelajaran menjadi lebih bermakna (Rahmawati et al., 
2014). Praktikum dapat dilakukan secara langsung oleh siswa apabila fasilitas memadahi dan 
memiliki waktu yang cukup. Apabila terdapat kendala pada fasilitas dan waktu yang tidak cukup, 
praktikum dapat dilakukan menggunakan sebuah video praktikum sederhana (Limatahu et al, 2017). 
Namun, video praktikum belum dapat dikatakan efektif apabila siswa tidak mengamati langsung 
proses praktikum (Zulaiha et al, 2014). 

Video praktikum akan berjalan secara efektif dan lebih dipahami setiap prosesnya apabila 
ditunjang dengan adanya LKS ( lembar Kerja Siswa) (Masithussyifa et al, 2012). LKS yang digunakan 
yaitu berupa LKS Discovery learning. Dimana pembelajaran menggunakan metode Discovery 
learning bisa meningkatkan keterampilan pada siswa. Hal ini dikarenakan proses pembelajaran 
dilakukan secara mandiri sehingga siswa dituntut untuk lebih aktif. Akan tetapi, metode Discovery 
learning juga bisa dikatakan tidak efektif apabila inti materi tidak tersampaikan kepada siswa (Ayadia, 
2014). Pengembangan video praktikum sederhana berbasis Discovery learning materi stoikiomeri 
untuk meningkatkan keterampilan siswa kelas X ini diharapkan dapat menjadi salah satu referensi 
sumber belajar pada materi kimia yang dapat membantu dalam meningkatkan keterampilan siswa. 
Selain itu, juga dapat membantu guru dalam mengatasi kendala saat mengimplementasikan metode 
pembelajaran berupa praktikum pada materi stoikiometri. 
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2. METODE PENELITIAN 
 

Penelitian ini merupakan Penelitian dan Pengembangan atau Research and Development 
(RnD). Model penelitian yang digunakan adalah model 4D menurut Sivasailam Thiagarajan. Tahapan 
model 4D terdiri dari Define (pendefinisian), Design (perancangan), Develop (pengembangan) 
Disseminate (penyebarluasan). Akan tetapi penelitian ini dibatasi sampai pada tahap Develop 
(pengembangan). Penelitian ini menghasilkan Video Praktikum Sederhana Berbasis Discovery 
learning Materi Stoikiometri Untuk Meningkatkan Keterampilan Siswa Kelas X. Produk divalidasi dan 
nilai oleh dosen ahli materi, dosen ahli media, reviewer (guru kimia SMA/MA), produk juga direspon 
oleh sepuluh peserta didik SMA/MA kelas X di Yogyakarta.  

Instrumen penelitian untuk ahli materi terdiri dari materi, bahasa dan teks, serta discovery 

learning. Instrumen untuk ahli media terdiri dari format video. Instrumen untuk reviewer terdiri dari 

dari bahasa dan teks, materi, format video, serta discovery learning. Sedangkan untuk respon peserta 

didik terdiri dari soal pretest dan post test. Teknik pengumpulan data dari penelitian ini adalah 

dengan pengisian kuisioner atau angket penilaian oleh ahli materi, ahli media, reviewer, dan lembar 

respon peserta didik. Penilaian kualitas produk disusun berdasarkan skala Likert sedangkan respon 

siswa menggunakan hasil jawaban pretest dan post test. Kriteria penilaian ideal dilihat pada Tabel 1. 

Tabel 1. Kriteria Penilaian Ideal 

Kriteria Penilaian Ideal Kategori 

Xi +1,80 SBi < X Sangat Bagus 

Xi + 0,60 SBi < X ≤ Xi + 1,80 Sbi Bagus 

Xi - 0,60 SBi < X ≤ Xi + 0,60 Sbi Cukup 

Xi - 1,80 SBi < X ≤ Xi - 0,60 Sbi Kurang 

X ≤ Xi - 1,80 Sbi Sangat Kurang 

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

 
Penelitian pengembangan ini menggunakan model 4D yang terdiri dari beberapa tahapan, 

yaitu Define (pendefinisian), Design (perancangan), Develop (pengembangan), dan disseminate 
(penyebarluasan). Namun penelitian ini dibatasi sampai pada tahap pengembangan. 

1. Define (Pendefinisian) 
Tahap pendefinisian bertujuan untuk menentukan syarat-syarat yang dibutuhkan dalam 

pengembangan pembelajaran serta mengumpulkan berbagai informasi yang berkaitan 
dengan produk yang akan dikembangkan. Tahap pendefinisian pada penelitian ini terdiri dari 
analisis kebutuhan, analisis peserta didik, dan analisis konsep. Analisis kebutuhan dilakukan 
melalui wawancara dengan guru kimia di kelas. Berdasarkan hasil wawancara dengan guru 
kimia SMA, diperoleh informasi bahwa pada masa pandemi COVID-19 (virus SARS-CoV2) 
waktu pembelajaran hanya tersedia 30 menit saja setiap 1 jam pembelajaran dan juga kapasitas 
murid yang melakukan pembelajaran tatap muka hanya 50% dari jumlah murid. Hal ini 
membuat guru sulit untuk menentukan jadwal praktikum untuk para siswa. Oleh karena itu, 
dibutuhkan bahan ajar yang dapat membantu siswa untuk melakukan praktikum dimana saja 
dan kapan saja sehingga keterampilan siswa dalam melakukan praktikum dapat meningkat. 
Hasil wawancara dengan guru kimia diperoleh juga informasi bahwa salah satu materi kimia 
yang abstrak dan memerlukan keterampilan yaitu materi stoikiometri. Analisis peserta didik 
dilakukan melalui observasi di kelas. Dari hasil observasi diperoleh bahwa para siswa belum 
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pernah melakukan praktikum sebelumnya. Hal ini membuat keterampilan para siswa dalam 
praktikum masih rendah, sehingga diperlukan bahan ajar yang cocok untuk meningkatkan 
keterampilan siswa dalam praktikum. Analisis konsep dilakukan setelah analisis kebutuhan dan 
analisis peserta didik dilakukan. Sehingga materi dari produk yang dihasilkan dapat disusun 
secara rinci dan sistematis. 

2. Design (Perancangan) 
Tahap  perancangan pada penelitian ini yaitu pemilihan media, pemilihan  format, 

pengumpulan referensi, pembuatan instrumen pengambilan data, dan pembuatan rancangan 
awal. Produk dirancang menggunakan Adobe PremierePro 2019. Video yang dikembangkan 
berupa video praktikum  sederhana materi stoikiometri yang terdiri dari Langkah-langkah 
praktikum, cara menggunakan alat, dan cara menghitung molaritas larutan. Penilaian dari ahli 
materi terdiri dari tiga aspek penilaian, yaitu materi, bahasa dan teks, serta discovery learning. 
Lembar penilaian ahli materi disusun berdasarkan skala Likert. Data hasil penilaian dari ahli 
materi dapat dilihat pada Tabel 2. 

Tabel 2. Penilaian Kualitas Produk oleh Ahli Materi 

No. Aspek Penilaian Skor Skor Maks 
Ideal 

Persentase Ideal 
(%) 

Kategori 

1 Materi 15 15 100% Sangat Bagus 
2 Bahasa dan Teks 14 15 93% Sangat Bagus 
3 Discovery 

learning 

14 15 93% Sangat Bagus 

 Total 43 45 95% Sangat Bagus 
 

Berdasarkan hasil penilaian dari ahli materi yang terdapat pada Tabel 2, produk 
mendapatkan kategori penilaian Sangat Baik dengan presentase ideal sebesar 95%. Sehingga 
dapat disimpulkan bahwa video praktikum sederhana berbasis discovery learning materi 
stoikiometri layak digunakan sebagai media pembelajaran untuk meningkatkan keterampilan 
siswa kelas X. Penilaian dari ahli media terdiri dari satu aspek yaitu format video. Lembar 
penilaian ahli media disusun berdasarkan skala Likert. Data hasil penilaian dari ahli media 
dapat dilihat pada Tabel 3. 

Tabel 3.Penilaian Kualitas Produk oleh Ahli Media 

No. Aspek Penilaian Skor Skor Maks 
Ideal 

Persentase Ideal 
(%) 

Kategori 

1 Format Video 27 30 90% Sangat Bagus  

 Total 27 30 90% Sangat Bagus  
 

Berdasarkan hasil penilaian dari ahli media yang terdapat pada Tabel 3, produk 
mendapatkan kategori penilaian Sangat Baik dengan presentase ideal sebesar 90%. Sehingga 
dapat disimpulkan bahwa video praktikum sederhana berbasis discovery learning materi 
stoikiometri layak digunakan sebagai media pembelajaran untuk meningkatkan keterampilan 
siswa kelas X. Penilaian dari reviewer terdiri dari enam aspek penilaian, yaitu  bahasa dan 
teks, foemat video, materi, serta discovery learning. Lembar penilaian reviewer disusun 
berdasarkan skala Likert. Data hasil penilaian dari ahli media dapat dilihat pada Tabel 4. 
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Tabel 4. Penilaian Kualitas Produk oleh Reviewer (guru kimia SMA/MA) 

No. Aspek Penilaian Skor Skor Maks 
Ideal 

Persentase Ideal 
(%) 

Kategori 

1 Bahasa dan Teks 41 45 90,60% Sangat Bagus 
2 Format Video 80 90 88,60% Sangat Bagus 
3 Materi 39 45 86% Sangat Bagus 
4 Discovery learning 42 45 93% Sangat Bagus 

 Total 202 225 89,70% Sangat Bagus 
 

Berdasarkan hasil penilaian dari reviewer yang terdapat pada Tabel 4, produk 
mendapatkan kategori penilaian Sangat Baik dengan presentase ideal sebesar 89,70%. 
Sehingga dapat disimpulkan bahwa video praktikum sederhana berbasis discovery learning 
materi stoikiometri layak digunakan sebagai media pembelajaran untuk meningkatkan 
keterampilan siswa kelas X. Respon siswa diperoleh dengan menjawab soal pretest dan 
posttest dimana dari sepuluh respon siswa rata-rata menghasilkan hasil jawaban posttest 
jauh lebih baik dari pada hasil jawaban pretest. Sehingga dapat disimpulkan bahwa video 
praktikum sederhana berbasis discovery learning materi stoikiometri layak digunakan 
sebagai media pembelajaran untuk meningkatkan keterampilan siswa kelas X. 

 
 

4. KESIMPULAN 
 

Video praktikum sederhana berbasis discovery learning materi stoikiometri untuk 

meningkatkan keterampilan siswa kelas X dikembangkan menggunakan model 4-D yang dibatasi 

sampai tahap Develop (pengembangan). Produk ini merupakan Video praktikum sederhana berbasis 

discovery learning materi stoikiometri untuk meningkatkan keterampilan siswa kelas X dengan 

pendamping berupa lembar kerja siswa (LKS). Hasil penilaian kualitas video praktikum sederhana 

berbasis discovery learning materi stoikiometri untuk meningkatkan keterampilan siswa kelas X dari 

ahli materi memperoleh presentase total sebesar 95% dan termasuk kategori Sangat Baik (SB). Hasil 

penilaian dari ahli media memperoleh presentase total sebesar 90% dan termasuk kategori Sangat 

Baik (SB). Hasil penilaian dari tiga guru kimia SMA presentase total sebesar 89,70% dan termasuk 

kategori Sangat Baik (SB). Hasil dari respon sepuluh siswa SMAN 5 Yogyakarta kelas X terhadap video 

praktikum sederhana berbasis discovery learning materi stoikiometri untuk meningkatkan 

keterampilan siswa kelas X memperoleh respon yang baik dan dapat meningkatkan keterampilan. 

Hal ini dapat dilihat dari hasil jawaban pretest dan posttest yang telah dilakukan. 
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